
Freiheit und Kraft der Stimme    
Körper-Stimmtraining nach Kristin Linklater  und der 
archaische Ausdruck von  Rufen! Juchzen! Jodeln!
 
Für Anfänger:innen  und Fortgeschrittene 

 
 
 
5 Tage  INTENSIV  Workshop 
mit Luitgard Janßen und Ursula Scribano
auf der Insel Töplitz/Werder bei Berlin

 

Fr, 26.09. - Mi, 01.10.2025
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

Die stimmliche Urkraft wiederentdecken
Gefühle unzensiert und kraftvoll freisetzen 



 

 
Freitag, 26. 09. 2025, Anreise bis 16 Uhr,  Kursbeginn 17 Uhr
Mittwoch, 01.10. 2025,  Abreise nach Kursende um 12:30 Uhr
 
Workshopzeiten: 
Fr, 17-18:30 + 20-21:30 Uhr
Sa, - Di,  9:30 - 12 :30 Uhr und 15:30 - 18:30 Uhr   
Mi, 9:30 - 12:30 Uhr  
 
Workshopgebühr (30 UE á 60 min): 
534,00€ Frühbucherpreis bei Anmeldung bis 25.03.2025
584,00€ Normalpreis
 
Preis für 5 Übernachtungen + vegetarische Halbpension
DZ: 345,00€/Person
EZ: (je 2 Zimmer teilen sich Küche und Bad): 420,00€/Person
 
Maximale Teilnehmerzahl: 14
 
 
 
 

Workshopleiterinnen:
 

Luitgard Janßen 
Atem-, Sprech- und Stimmlehrerin
(staatl. gepr.), Diplompädagogin
seit 2003 autorisierte Linklater-
Trainerin
https://biss-berlin.de/
 

Ursula Scribano
Dipl. Schauspielerin, Sängerin, Jodlerin, 
seit 2012 Lehrerin für Stimmpräsenz, 
Singen und Jodeln
https://singkraft.de/

 

Seminarbeschreibung: Durch strukturierte, körperorientierte Übungsabfolgen in Verbindung mit klaren inneren Bildern 
lösen wir hinderliche Verspannungen und erweitern die Elastizität der Atem- und Stimmkoordination. Durch Erspüren und 
Hinwendung zu den Zusammenhängen von Körper -, Atem -und Stimmgeschehen mit emotionalen Zuständen, die uns im 
wahrsten Sinn des Wortes bewegen, erarbeiten wir eine Offenheit für Eindrücke -  unsere Inspiration  - als Grundlage für 
unseren persönlichen Ausdruck. So findet unsere Stimme in der Anbindung an die Lebendigkeit des Atems, dem Zugang zu 
den Resonanzräumen und unserem persönlichen Stimmklang im archaischen Jodeln einen kraftvollen freien Ausdruck.

 

 

 
 

Seminarort:
Pension Am Alten Weinberg 
Am Alten Weinberg 2
14542 Werder (Havel) OT Neu Töplitz
 

Anmeldung bei Kirsten Breustedt: 
kirsten.breustedt@web.de


